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wan iw<qI grB-Warna (donr knsE>pSn) we nE>tvrk ivc quhada svagq hE.

]sIM, wan kIqe ]Aid]A, vIrj jA BrUx nal pEwa hoze; izs DNg nal prvar SurU krn wa
jqn krn vale jofe ]qe iv]kqI]A; ]qe izk wanI wI vrqoM nal jnme balLA vale
1,000 qoM vW pirvarA wa ]apxI mww ]ap krn vala izk nE>tvrk hA.

qusIM sade nal enquiries@dcnetwork.org we zImel we pqe rahIM, Fon 0208 245 4369
’qe sNprk kr skwe ho jA PO Box 7471, Nottingham NG3 6ZR we pqe ’qe ilK skwe
ho.

sada mNqv izs DNg nal bxn vale ]qe izs vele bxe maip]A wa sihyog krna ]qe
gazId krna hE qa ik [uh ]apxe b<ic]A nal wanI grB Warna bare peS ]a[uMwe
mamil]A bare Ku<lH ke g<lbaq kr skx, ijs nal nuksan krn vale BeqA qoM bc skx.
sada qjrba hE ik wanI grB Warn nal jnme balA we palx posx vele ]qe [unHA we jIvn
we v<K v<K pfavA ivc izh sval [u>Twe hI rihNwe hn.

wanI grB Warna nal jnme lokA koloM g>lA luko ke r<KxI]A Gta[ux lzI izk hor kwm
vjoM ]sIM grB Warn lzI wan krn vale  wa nA luko ke r<Kx ¥ bNw krn wa sihyog
kIqa hE.

]sIM izs sazIt ivc ]a[ux vale [unHA joif]A ]qe iv]kqI]A wa svagq krwe hA,
ijhfe wanI grB Warna bare ikse vI pfa ’qe sm<is]avA wa smHxa kr rhe hn ]qe ]sIM
]apxe ivcoM [unHA lokA we qjrib]A bare suxna cahuNwe hA jo sade naloM pihlA [u>Qe phuNce
sn.

wan iw<qI grB-Warna (donr knsE>pSn) nE>tvrk wa mNqv

s<qA joif]A ivcoM izk qk izNne sare jofe hn ijnHA lzI b<ca lExa (grBWarx krna) ]OKa
ho skwa hE. iznNHA ivcoM ku<J joif]A lzI b<ce lEx wI ]as pUrI krn lzI izk DNg
ivig]anI DNg nal wanI vIrj pa ke grBWarx krna hI ho skwa hE.

izse qrHA je izsqrI partnr ]Ade na bxa skwI hove, [u>Qe wan kIqe ]Ade vrqe jAwe hn.
izk<lI]A izsqrI]A ]qe izsqrI smilNg Bog krn valI]A (lE>Zib]n) qIvIM]A vI
jnm wex wI yogqa r<Kwe (FritlItI) kil<inks wI mww nal wan kIqe vIrj nal
grBvqI]A ho  skwI]A hn.

iznHA wan kIqe vIrj-]xU]A nal izlaj krn nal yUU ke ivc hrek sal lgBg 2,000
b<ce jnm lEMwe hn.
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 izs DNg nal jnme b<ic]A we maip]A lzI izk v<dI sm<is]a izh hE ik [uh ]apxe
b<ic]A, prvar we hor mEMbrA jA im<qrA ¥ w<sx jA na w<sx.

1993 ivc  dI sI nE>tvrk [unHA maip]A ne SurU kIqa sI ijnHA ne ]apxe b<ic]A ¥ izh
w<sx wa FEsla kr il]a sI ik [uh ikNveM jnme sn ]qe jo izk wUje wa sihyog krn lzI
izk<Te hoze sn.

sada ivcar hE ik sade b<ic]a ¥ izh jaxiw]A hoiz]A v<de hox wI lof hE ik [uh iks DNg
nal jnme sn.

sade ivcar ivc daktr Beq r<Kx wI ijs ibrqI bare slah iwNwe sn, hux [uh s<B qoM cNgI
slah wa prwrSn nhIM rhI.

]sIM mihsUs krwe hA ik ijNna CeqIM ho ske ]apxe b<ic]A ]qe ]apxe prvarA, wovA  nal
g<l krnI SurU krnI s<B qoM cNgI g<l hE ]qe izh ik ikse we mUl (jnm) ijhe mh<qvpUrn
mamle bare Beq r<Kxa ,  SNka Bre ]aWar ’qe izk ip]ara ]qe p<ka prvark irSqa bxa ke
r<Kxa hovega.

je smaj b<ca na jNm skx wI ]yogqa bare ]qe wanI vIrj-]xU]A wI mww nal prvar
SurU krn bare vWere K<lHa hove, qA izh s<B ku<J krna bhuq sOKa ho javega.

izs lzI ]sIM jax bu<J ke izs mamle ¥ izs  DNg nal (sNcar saWnA) ]XbarA, redI[u ]qe
tI vI ivc suihrw kvr krn wa jqn kIqa hE ijs nal jnqa iv]apk rUp ivc izs DNg
¥ svIkar kregI.

mEMbr bxo
pepal rahIM mu<l we ke mEMbriSp lvo.
dI sI ]E>n ¥ enquiries@dcnetwork.org we pq e’qe zImel rahIM vI  mEMbriSp bare
pu<Cig<C we sval Beje  ja skwe hn.

jA, je qusIM dak rahIM mEMbriSp wa mu<l (sbsikRpSn) Bejxa caho, qA mEMbriSp
sbsikRpSn Farm vrqo.
------------------------------------------------------------

je qusIM izs vE>bsazIt we ikse vI hor pNne wa ]nuvaw krva[uxa caho, qA ikrpa kr ke
020-8245 4369 ’qe Fon jA dak PO Box 7471, Nottingham NG3 6ZR we pqe ’qe jA
zImel rahIM enquiries@dcnetwork.org ’qe ke dI sI ]E>n we wFqr nal sNprk kro.
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